
 

 

 
【目的】  オリンピック正式種目であるトライアスロンの普及と、我が町、呉市と倉橋町の振興のために、 

アクアスロンの競技大会を倉橋にて開催する。 
 

 

【名称】 アクアスロンくらはし大会   
【主催】 アクアスロンくらはし実行委員会 
【主管】 広島県トライアスロン協会 
 

【開催日時】 

・７月１６日（日）雨天決行  

新型コロナウイルスの状況による中止決定は、７月１０日（月）午後１２時に発表。 

荒天時の中止決定は、当日午前６時に発表。 

 

【開催地】 

・広島県呉市倉橋町 

スイム…桂浜海水浴場 
ラ ン…Ａタイプ 桂浜～大向折り返し 

Ｂタイプ 桂浜～須川折り返し 
Ｃタイプ 桂浜～影浦折り返し 
Ｄタイプ 桂浜～松原折り返し 

 
 
【申込期間】 ４月１日～６月３０日 
 
【エントリー方法】 Triathlon Ｌｕｍｉｎａ 

https://wp.triathlon-lumina.com/category/item/entry/ 
 
 
【競技内容】 
 

競技区分 Ａタイプ Ｂタイプ C タイプ Ｄタイプ 

対象 一般 初心者・高校生 中学生 小学生 

定員 １００人 ２００人 ５０名 
高学年５０名 

低学年５０名 

競技内容 
スイム 2.4km  

ラン 20km 

スイム 1.2km    

ラン 8km 

スイム 0.3ｋｍ 

ラン３ｋｍ 

スイム 0.1ｋｍ 

ラン１ｋｍ 

制限時間 スイム 90 分 スイム 45 分   

参加費 

10,000 円 

2023 年ＪＴＵ登録者 

8.000 円 

7,000 円 

2023 年ＪＴＵ登録者 

5.000 円 
無料 

当日受付時間 7：00～8：00 7：00～9：30 7：00～10：30 

競技スタート 9：00 10：30 11：30 12：00 

表 彰 
男子総合 1～6 位 

女子総合 1～3 位 

男子総合 1～6 位 

女子総合 1～3 位 

男子総合 

１～３位 

女子総合 

１～３位 

高学年 

男女別１～３位 

低学年 

男女別１～３位 

 

 

 

 

 

 

 

 

【参加費について】 

・競技中の飲食（エイド）・保険代・完走証、入浴券を含みます。 
・パンフレットの作成はありません。 

・中止の際の参加費はお返しできませんのでご了承下さい。 
 
 

【競技内容について】 

・Ａタイプは高校生不可 

・Ａ・Ｂタイプの出場選手はウェットスーツ着用(トライアスロン用)を原則とする。 

素材は水を通さないもの(ネオプレーン相当)で、ワンピースタイプ、２ピースタイプともに可能です。 

ラッシュガード、また破れや破損のあるものは不可です。 

 

・スイムコースは沖に向かった逆三角形のコースをＡタイプは２周、Ｂタイプは１周します。 

 Ｃタイプは沖に向かって往復、Ｄタイプは岸に平行に泳ぎます。 

参加人数によっては分散スタートとなります。 

・Ｄタイプはヘルパーの装着が望ましい。親の承諾があれば装着しなくて良い。 

浮き輪のみ使用可とするが、浮き輪をしていない選手の後方からスタートし、浮き輪をしていない選手を追い

越してはいけない。また、浮き輪は各自で準備すること。 

・計側はチップで行います。大会結果はホームページにて掲載します。 
 

【補足】 

・大会中止の決定は、ホームページ・フェイスブック、又は事務局にお問合せ下さい。 

・密を避けるため、開会式、閉会式、表彰式は行いません。 

 完走証、リザルトは後日郵送となります。 

・出場選手の飲酒については大会中の事故防止のためお控え下さい。 

・今年は大会の無料宿泊場所の提供はありません。 

   民宿・旅館に関してはホームページで確認ができます。 
 

【アクセス】 

呉市街地から車で１時間程度です。呉駅より公共バスが１時間に１本出ています。 

 
  

 

アクアスロンくらはし大会実行委員会 
 

〒737-1377 広島県呉市倉橋町 7382-2 森本医院内 

TEL：0823-50-1003   FAX：0823-50-1050 

E-mail：cosmos@urban.ne.jp    URL：http://kurahashi-aquathlon.com  



 

 


